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ABSTRACT 

Nature is constantly changing.  The effect of change on everything can be easily seen. The teaching process 

is also not beyond this change. Today's era is a technology-intensive era, so, the need for new technology 

based teaching method is felt as compared to the traditional method of teaching. Therefore, the researcher 

has studied the effect of the multi-media approach on the personality and academic achievement of the 

students. Progressive research method was used in the study. By making two groups of 100 students (50-

50) of class 11th, one group was taught based on the traditional method of teaching and the other group 

based on the multimedia approach. On the basis of statistical analysis, the teachers found the suitability of 

the multi-media approach and the academic achievement of the students also increased. Multimedia 

approach has had a positive impact on the personality of the students. Therefore, in order to make 

classroom teaching interesting and effective, multi-media approach based teaching is beneficial for the 

students as compared to the traditional method of teaching. 

 

 प्रकृशि शनत्य पररििधनिील ह।ै प्रत्येक िस्ि ुपर पररििधन का प्रभाि सहज ही देखा जा सकिा ह।ै शिक्षण प्रशिया 

भी इस पररििधन से परे नहीं ह।ै आज का यगु िकनीक प्रर्ान यगु ह ैअिएि परम्पररक शिक्षण शिशर् की िलुना में निीन 

िकनीक आर्ाररि शिक्षण शिशर् की आिश्यकिा महससू होने लगी ह,ै इसीशलय ेिोर्किाध ने िहुमाध्यम उपागम का 

सारांश 
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शिद्याशथधयों के व्यशित्ि एिं िैशक्षक उपलशधर् पर पड़ने िाल ेप्रभाि का अध्ययन शकया है। अध्ययन में प्रयोगात्मक िोर् 

शिशर् का उपयोग शकया गया। कक्षा ग्यारहिीं के 100 शिद्याशथधयों के दो समहू (50-50 के) िनाकर एक समहू को 

परम्परागि शिक्षण शिशर् ि दसूरे समहू को िहुमाध्यम उपागम पर आर्ाररि शिक्षण शकया गया। सांशययकीय शिशे्लषण 

के आर्ार पर शिक्षकों ने िहुमाध्यम उपागम की उपयिुिा पायी गयी ि छात्रों की िैशक्षक उपलशधर् भी िढी। िहुमाध्यम 

उपागम का प्रभाि छात्रों के व्यशित्ि पर सकारात्मक पड़ा ह।ै अिएि कक्षा शिक्षण को रोचक ि प्रभािपणूध िनाने के 

शलय ेिहुमाध्यम उपागम आर्ाररि शिक्षण परम्परागि ्शिक्षण शिशर् की िलुना में छात्रों के शलए लाभप्रद ह।ै 

प्रस्तािना (Introduction) - 

 शकसी भी दिे की आशथधक समशृि में शिज्ञान और िकनीक का महत्िपूणध योगदान होिा है, यह िथ्य ििधमान 

िैशिक पररदृश्य में स्पष्टिः दृशष्टगोचर हो रहा ह ैनई पीढी अपनी खोजी प्रिशृि के कारण पिूध ज्ञान के आर्ार पर शनि नय े

आशिष्कारों को जन्म द ेरही ह।ै इन आशिष्कारों की श्ृंखला में "कक्षा शिक्षण अध्ययन-अध्यापन में िहुमाध्यम उपागम" 

के प्रयोग का अत्यन्ि महत्िपूणध स्थान ह।ै ििधमान पररदृश्य में इसने शिक्षा के पररक्षेत्र को प्रभाशिि शकया ह ैिथा यह 

शिक्षा एिं मानि जीिन में महत्िपणूध स्थान िना चकुा ह।ै 

 िहुमाध्यम उपागम में िहुमाध्यम िधद एक से अशर्क माध्यम की ओर संकेि करिा है। इस उपागम में एक से 

अशर्क िकनीकों और सार्नों का प्रयोग शकया जािा ह।ै पाठ्यिस्ि ुको छात्रों िक पहुचंाने के शलए शिक्षक के द्वारा 

अनेक माध्यमों का प्रयोग शकया जािा ह।ै जैस ेव्याययान, ओ.एच.पी., टेप ररकार्धर स्लाइर्, मॉर््यलू, टी.िी., कम््यटूर, 

पाठ्यपसु्िक, शिल्म, रेशर्यो, सेमीनार, कायधिाला, शिशभन्न शिशर्यााँ, प्रणाशलयां इत्याशद।  

शोि के उदे्दश्य (Objectives of the Study) – िोर् के उद्दशे्य शनम्नानसुार हैं –  

1. िहुमाध्यम उपागम की उपयिुिा की जानकारी प्राप्त करना।  

2. िहुमाध्यम उपागम का शिद्याशथधयों के व्यशित्ि प्रभाि का अध्ययन करना।  

3. िहुमाध्यम उपागम का शिद्याशथधयों की िैशक्षक उपलशधर् प्रभाि का अध्ययन करना।  

पररकल्पनाए ँ(Hypotheses) - प्रस्ििु िोर् की शनम्नशलशखि पररकल्पनाएाँ हैं -  

1.  शिक्षण अशर्गम प्रशिया में िहुमाध्यम उपागम की उपयिुिा पायी जायेगी।  

2. परंपरागि शिशर् से शिक्षण पश्चाि ्एिं िहुमाध्यम उपागम द्वारा शिक्षण पश्चाि ्शिद्याशथधयों की िैशक्षक उपलशधर् 

में अंिर पाया जायेगा।  

3. परंपरागि शिशर् से शिक्षण पश्चाि ्एिं िहुमाध्यम उपागम द्वारा शिक्षण पश्चाि ्शिद्याशथधयों के व्यशित्ि में अंिर 

पाया जायेगा। 
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पररसीमन (Delimitation) – यह िोर् ………………………………….. के शिद्याशथधयों िक पररसीशमि ह।ै  

शोि प्रविया (Research Process) 

शोि विवि (Research Method) – प्रस्ििु अध्ययन हेि ुप्रयोगात्मक अनसंुर्ान शिशर् का प्रयोग शकया गया है। 

न्यादशि (Sample) – प्रस्ििु िोर् हिे ुकक्षा ………………….. 100 शिद्याशथधयों का यादृशछछक न्यादिध शिशर् 

द्वारा चयन शकया गया िथा उन्हें शनम्न दो समहूों में िांटा गया - 

1. प्रयोगात्मक समहू – 50 शिद्याथी िहुमाध्यम उपागम द्वारा शिक्षण के शलए।  

2. शनयंशत्रि समहू – 50 शिद्याथी परम्परागि शिक्षण शिशर् द्वारा शिक्षण के शलए। 

 उपकरण (Tools) – प्रस्ििु िोर्कायध में प्रदत्तों के संकलन के शलए िोर्किाध द्वारा स्िशनशमधि एिं मानकीकृि उपकरणों 

का प्रयोग शकया गया ह ै–  

1. िैशक्षक उपलशधर् परीक्षण – प्रस्ििु िोर् कायध हिे ुिैशक्षक उपलशधर् परीक्षण के शलय ेिोर्ाथी ने स्िशनशमधि 

िस्िशुनष्ठ िैशक्षक उपलशधर् परीक्षण का प्रयोग शकया।  

2. व्यशित्ि मापनी परीक्षण – शिद्याशथधयों के व्यशित्ि के मापन हिे ुDr. Arun Kumar Singh (Patna) & Grei 

Differential Personality Inventory (D PI - SS) Hindi Version का प्रयोग शकया गया।  

चर (Variables)- प्रस्ििु िोर् में चरों का िगीकरण शनम्नानसुार शकया गया ह ै-  

1. स्ििंत्र चर – िहुमाध्यम उपागम िथा परम्परागि शिशर्  

2. आशश्ि चर – व्यशित्ि ि िैशक्षक उपलशधर्  

सांवययकीय विशे्लषण (Statistical Operations) – प्रस्ििु िोर् में सांशययकीय शिशे्लषण हिे ुमध्यमान, मानक 

शिचलन, मध्यमान के अंिर की साथधकिा की गणना की गयी।  

पररकल्पना िमांक – 01 

"शिक्षण प्रशिया में िहुमाध्यम उपागम की उपयिुिा पायी जायेगी।" 

 उि पररकल्पना की पशूिध हेि ुशिक्षकों का अशभमि जानने के शलए प्रश्नािली (अशभमिािली) भरिाकर िथा 

शिशे्लषण कर व्यायया की गयी। प्राप्त अशभमि को सारणी में प्रशििि में दिाधया गया ह ै– 
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साररणी िमांक -01 

शिक्षकों के अशभमि हिे ुप्रश्नािली प्रशििि में उत्तर 

ि. प्रश्न हााँ नहीं 

1 क्या आपको िहुमाध्यम उपागम के द्वारा शिक्षण की जानकारी ह ै? 95% 5% 

2 क्या परंपरागि शिक्षण की अपेक्षा िहुमाध्यम उपागम के द्वारा शिक्षण करना अशर्क आसान 65% 35% 

3 क्या शिक्षक को िहुमाध्यम उपागम के द्वारा शिक्षण करने में अशर्क मेहनि एिं स्ि-अध्ययन 

की आिश्यकिा होिी ह ै? 

70% 30% 

4 क्या िहुमाध्यम उपागम का प्रयोग करन ेिाल ेशिक्षकों को िकनीकी शिषयक ज्ञान होना 

आिश्यक ह ै? 

85% 15% 

5 क्या परंपरागि शिक्षण की िुलना में िहुमाध्यम उपागम पर आर्ाररि शिक्षण से िाला में 

शिद्याशथधयों की उपशस्थशि िढेगी ? 

90% 10% 

6 क्या परंपरागि शिक्षण की िुलना में िहुमाध्यम उपागम पर आर्ाररि शिक्षण से िाला में 

शिद्याथी परेू समय िक रुकें गे ? 

90% 10% 

7 क्या परंपरागि शिक्षण की िुलना में िहुमाध्यम उपागम के द्वारा शिक्षण करन ेसे शिद्याशथधयों 

की अध्ययन रूशच को िढाया जा सकेगा ? 

100% 00% 

8 क्या आप इस िाि से सहमि हैं शक िालकों जो शिक्षा दी जाए िह रोचक एिं प्रभािपणूध 

होनी चाशहए ? 

100% 00% 

9 क्या परंपरागि शिक्षण की िुलना में िहुमाध्यम उपागम के प्रयोग से शिक्षक और छात्रों के 

आपसी संिंर्ों में सरु्ार होगा और छात्रों की शििक कम होगी ? 

90% 10% 

10 िहुमाध्यम उपागम के उपयोग से शिद्याशथधयों में परस्पर शनभधरिा एिं सहयोग की भािना का 

शिकास हो सकेगा ? 

100% 00% 

11 क्या ििधमान शिज्ञान एिं िकनीकी के यगु में भी परंपरागि शिक्षण प्रदान शकया जाना आपकी 

दृशष्ट में उशचि ह ै? 

20% 80% 

 

12 क्या शिक्षा का केन्र शिन्द ुिालक होना चाशहए ? 100%  00% 

13 क्या परंपरागि शिक्षण की िुलना में िहुमाध्यम उपागम के प्रयोग से छात्रों के व्यशित्ि 

शिकास एिं िैशक्षक उपलशधर् में अंिर पाया जािा ह ै? 

90% 10% 

14 शनजी शिक्षण संस्थान में निीन िकनीक (िहु. उपा.) आर्ाररि शिक्षण कराया जािा ह ैिथा 

िासकीय शिक्षण संस्थान में नहीं क्या िहााँ के शिद्याशथधयों में अंिर पाया जायेगा ? 

100% 00% 

15 क्या शिद्याथी शकिािी ज्ञान एिं व्याययान पर आर्ाररि शिक्षण की अपेक्षा "करके सीखन"े 

से अशर्क आसानी से एिं जल्दी सीखिे हैं ? 

100% 00% 

 

16 क्या िहुमाध्यम उपागम उपयोग से छात्रों में स्िाध्याय की आदि को िढाया जा सकेगा ? 85% 15% 

17 क्या िहुमाध्यम उपागम का प्रयोग समय , श्म एिं र्न का अपव्यय मात्र ह ै? 30% 70% 
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18 क्या परंपरागि शिक्षण की िुलना में िहुमाध्यम उपागम के प्रयोग से कक्षा का िािािरण 

प्रभािी होगा िथा िालक कक्षा में अशर्क सशिय रहगेा ? 

100% 00% 

19 क्या आप अपने शिद्यालय में िहु. उपा. पर आर्ाररि शिक्षण शदये जान ेके पक्ष में हैं ? 100% 00% 

20 क्या िहुमाध्यम उपागम के उपयोग से छात्रों में आत्मशििास एिं कमधठिा की भािना का 

शिकास हो सकेगा ? 

70% 30% 

 

 उपरोि शिशे्लषण के आर्ार पर यह कहा जा सकिा ह ैशक अशर्कांि शिक्षक िहुमाध्यम उपागम शिक्षण दनेे 

हिे ुसहमि हैं, ि इसे रोचक ि प्रभािपणूध उपागम मानि ेहैं।  

पररकल्पना िमांक - 02 

"परंपरागि शिशर् से शिक्षण पश्चाि ्एिं िहुमाध्यम उपागम द्वारा शिक्षण पश्चाि ्शिद्याशथधयों की िैशक्षक उपलशधर् में अंिर 

पाया जायेगा।" 

साररणी िमांक-02  

शिद्याशथधयों की िैशक्षक उपलशधर् परीक्षण की व्यायया एिं शिशे्लषण 

समहू न्यादिध 

संयया 

प्राप्तांकों का 

मध्यमान 

मानक 

शिचलन 

िांशिक 

अनपुाि 

 

df T मान की साथधकिा 

परंपरागि शिक्षण 

समहू 

 

50 16.3 4.955  

3.329 

 

98 

 

1.98 िथा 2.63 मान 

से अशर्क अिः 

साथधक अंिर ह।ै 

 

िहुमाध्यम उपागम 

आर्ाररि समहू 

50 19.4 4.35 

 

 परंपरागि एिं िहुमाध्यम उपागम शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों की िैशक्षक-उपलशधर् के शलए C.R. मान 3.329 

प्राप्त हुआ जो 98 df िथा मान 0.05 शििास स्िर पर सारणी मान 1.98 से अशर्क ह ै। अिः दोनों समहूों के मध्यमान 

में साथधक अंिर ह।ै इस आर्ार पर पररकल्पना िमांक – 02 स्िीकृि की जािी ह।ै इस प्रकार िहुमाध्यम उपागम आर्ाररि 

शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों एिं परंपरागि शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों के िैशक्षक-उपलशधर् में अंिर पाया गया। 

 पररकल्पना िमांक – 03 

"परंपरागि शिशर् से शिक्षण पश्चाि ्एिं िहुमाध्यम उपागम द्वारा शिक्षण पश्चाि ्शिद्याशथधयों के व्यशित्ि में अंिर पाया 

जायेगा।" 



Multidisciplinary International Journal                                                              http://www.mijournal.in  

 

(MIJ) 2016, Vol. No. 2, Jan-Dec                                                 e-ISSN: 2454-924X; p-ISSN: 2454-8103 

 

137 
 

MULTIDISCIPLINARY INTERNATIONAL JOURNAL 

साररणी िमांक – 03  

शिद्याशथधयों के व्यशित्ि परीक्षण की व्यायया एिं शिशे्लषण 

समहू न्यादिध 

संयया 

प्राप्तांकों का 

मध्यमान 

मानक 

शिचलन 

िांशिक 

अनपुाि 

 

df T मान की साथधकिा 

परंपरागि शिक्षण 

समहू 

 

50 83.9 5.003  

3.486 

 

98 

 

0.05 िथा 0.01 

शििास स्िर पर 

साथधक अंिर ह।ै 

 

िहुमाध्यम उपागम 

आर्ाररि समहू 

50 88.0 6.65 

  

 परंपरागि एिम ्िहुमाध्यम उपागम शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों के व्यशित्ि हिे ुC.R. मान 3.486 प्राप्त हुआ। 

यह मान 98 df िथा 0.05 शििास स्िर पर सारणी मान 1.98 अशर्क ह।ै अिः दोनों समहूों के मध्यमान में साथधक अंिर 

ह।ै अिः इस आर्ार पर पररकल्पना िमांक – 03 स्िीकृि की जािी ह ै। इस प्रकार िहुमाध्यम उपागम आर्ाररि शिक्षण 

समहू के शिद्याशथधयों एिं परंपरागि शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों के व्यशित्ि में अंिर पाया गया।  

वनष्कषि (Conclusion) – प्रस्ििु िोर् से प्राप्त शनष्कषध शनम्नशलशखि हैं - 

1. शिक्षकों की दृशष्ट से शिक्षण प्रशिया में िहुमाध्यम उपागम की उपयिुिा पायी गई।  

2. परंपरागि एिम ्िहुमाध्यम उपागम शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों की िैशक्षक-उपलशधर् में साथधक अंिर पाया 

गया। िहुमाध्यम उपागम आर्ाररि (प्रयोगात्मक) शिक्षण शिद्याशथधयों की उपलशधर् अशर्क पायी गयी। 

िहुआयाम उपागम से कक्षा शिक्षण प्रभाििाली होिा ह।ै छात्र रूशच लें कर ि सशिय िन ेरहिे हैं जिशक 

परम्परागि शिक्षण में छात्र शनशष्िय रहिे हैं ि रूशच नहीं लेि ेहैं।  

3. परंपरागि एिम ् िहुमाध्यम उपागम शिक्षण समहू के शिद्याशथधयों के व्यशित्ि में साथधक अंिर पाया गया। 

िहुमाध्यम उपागम शिक्षण का प्रयोगात्मक समहू के शिद्याशथधयों के व्यशित्ि पर सकारात्मक प्रभाि दखेा गया।  

सुझाि (Suggestions) - िोर् शनष्कषों के आर्ार पर शनम्नांशकि सिुाि प्रस्ििु हैं – 

1. शिक्षण में िहुमाध्यम उपागम (निाचार सार्न, िकनीक) का प्रयोग एक सिि सार्न ह।ै इसस ेशिद्याशथधयों, 

पालकों, शिक्षकों ि जन सामान्य को भी पररशचि कराना आिश्यक ह।ै शिक्षकों को इस उपागम को कक्षा 

शिक्षण में उपयोग करने हिे ुप्रेररि करना लाभप्रद होगा।  
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2. िासन शिक्षकों को शनदशेिि करें शक आर्शुनक शिक्षण पिशियों, निीन िकनीकी कौिलों का प्रयोग करि ेहएु 

छात्रों को ऐसी शिक्षा प्रदान करें, शजसस ेशिद्याशथधयों के उपलशधर् स्िर में िशृि के साथ-साथ उनके व्यशित्ि का 

भी शिकास हो।  
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